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АННОТАЦИЯ

Настоящая дополнительная профессиональная программа повышения 
квалификации по курсу: «Оказание первой помощи при несчастных случаях на 
производстве» предназначена для обучения работников ООО «Газпром трансгаз 
Сургут», не имеющих медицинского образования, но обязанных уметь оказывать 
первую помощь при несчастных случаях на производстве.

С целью получения слушателями необходимых знаний по алгоритмам 
оказания первой помощи и применения их в своей практической деятельности 
в сфере производственной безопасности, в содержание дополнительной
профессиональной программы повышения квалификации включены для изучения:

-нормативные документы, регламентирующие оказание первой помощи 
пострадавшим при несчастных случаях на производстве, ДТП;

-  перечень состояний, при которых оказывается первая помощь;
-  перечень мероприятий по оказанию первой помощи.
В рамках практических занятий отрабатываются необходимые

профессиональные навыки, в том числе на компьютерных (автоматизированных) 
обучающих системах.

Настоящая дополнительная профессиональная программа повышения 
квалификации предназначена для использования специалистами и внештатными 
преподавателями Учебно-производственного центра ООО «Газпром трансгаз 
Сургут», привлеченными к педагогической деятельности.
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИИЙ ПЛАН

Цель: приобретение работниками Общества знаний, умений, навыков и 
формирование компетенций, необходимых для оказания первой помощи при 
несчастных случаях на производстве.

Категория слушателей: работники Общества, не имеющие медицинского 
образования, но обязанные уметь оказывать первую помощь.

Срок освоения программы -  40 часов.

Наименование тем Всего
часов

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

обучающегося

Форма
контроля

лекции

практические, 
лабораторные, 
семинарские 
занятия, в т.ч. 

самостоятельная 
подготовка 

с применением 
АОС

1. Производственный травматизм 1 - 1 тестиро
ванне

2. Организационно-правовые аспекты 
оказания первой помощи 
пострадавшему при несчастном 
случае на производстве

1 1 -

тестиро
вание

3. Организация и объем первой 
медицинской само- и взаимопомощи 
на месте происшествия

2 1 1
тестиро
вание

4. Основы сердечно-легочной 
реанимации 4 1 3 тестиро

вание

5. Нарушения дыхания 1 1 - тестиро
вание

6. Состояния, сопровождающиеся 
потерей сознания 1 1 -

тестиро
вание

7. Раны 2 1 1 тестиро
вание

8. Травма живота 2 1 1 тестиро
вание

9. Травма груди 2 1 1 тестиро 1 
вание

10. Травма головы 4 1 3 тестиро
вание

11. Травма позвоночника 2 1 1 тестиро
вание
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Наименование тем Всего
часов

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

обучающегося

Форма
контроля

лекции

практические, 
лабораторные, 
семинарские 
занятия, в т.ч. 

самостоятельная 
подготовка 

с применением 
АОС

12. Травма таза 2 1 1 тестиро
ванне

13. Травмы конечностей 2 1 1 тестиро
вание

14. Синдром длительного сдавливания 
конечности (СДС) 1 1 -

тестиро
вание

15. Термические травмы 2 1 1 тестиро
вание

16. Химические ожоги 1 - 1 тестиро
вание

17. Отравления 2 1 1 тестиро
вание

18. Электротравмы 2 1 1 тестиро
вание

19. Острые заболевания органов 
брюшной полости и сердечно­
сосудистой системы

2 1 1
тестиро
вание

20. Укусы насекомых, животных, змей 2 1 1 тестиро
вание

Экзамен 2

ИТОГО: 40 18 20


